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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στο «1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γονιμότητας και Αναπαραγωγικής 

Αυτονομίας: Όρια και Επιλογές», που θα γίνει 2-4 Ιουλίου 2021, στο Hotel Du Lac Congress Center στην 

πόλη των Ιωαννίνων με δια ζώσης παρουσία και διαδικτυακά. Εξειδικευμένοι στην Ανθρώπινη Αναπαρα-

γωγή Μαιευτήρες Γυναικολόγοι των Πανεπιστημίων Ιωαννίνων, Θράκης, Θεσσαλίας και της Ελληνικής 

Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής των Αθηνών, συνεργάστηκαν στην συλλογική αυτή προσπάθεια διε-

πιστημονικής συνεργασίας και σύμπραξης του δημοσίου και ιδιωτικού φορέα, ευελπιστώντας να αποτε-

λέσει θεσμό και άλλων παρόμοιων εκδηλώσεων στο μέλλον. Εστιάζοντας στην πρόληψη σε θέματα γονι-

μότητας, στη γνώση, στην έρευνα, την συνεχιζόμενη μεταπτυχιακή επιμόρφωση των ασχολουμένων με 

την υγεία, ιατρών, νοσηλευτών, μαιών, βιολόγων και γενετιστών, προσδοκούμε ταυτόχρονα και στην ε-

νημέρωση και ευαισθητοποίηση των πολιτών, εφήβων και ενηλίκων. 

Στόχος του Συνεδρίου είναι να υπογραμμίσουμε την αξία και την σημασία της ενημέρωσης  γύρω από τα  

θέματα της γονιμότητας, να παρουσιάσουμε τη σημερινή εικόνα, η οποία ξεκάθαρα αναδεικνύει ότι η 

υπογεννητικότητα μαστίζει τη σύγχρονη κοινωνία, και ο βασικός λόγος που την χαρακτηρίζει είναι η έλ-

λειψη γνώσης για τα ζητήματα της γονιμότητας. Έχει χαθεί, ήδη, η δυναμική της πρόληψης και εστιά-

ζουμε στη «θεραπεία», καθώς έχει δημιουργηθεί η εσφαλμένη αντίληψη πως μέσω της Υποβοηθούμε-

νης Αναπαραγωγής, όλοι οι φραγμοί που ανυψώνει η υπογονιμότητα, είναι πλέον εύκολα προσπελάσι-

μοι και αντιμετωπίσιμοι. Όραμά μας, όλων εκείνων που υπηρετούμε την ανθρώπινη αναπαραγωγή είναι 

να μιλάμε για υπογονιμότητα μόνο σε περιπτώσεις όπου υπάρχουν αδιασάλευτοι ιατρικοί λόγοι. Να ε-

κλείψουν τα ζευγάρια εκείνα που λόγω της μη ενημέρωσής των είναι υπογόνιμα και επομένως άτεκνα 

σε προχωρημένη ηλικία. 

Θα αναδειχθεί στις επιστημονικές διαλέξεις και συζητήσεις, η ανάγκη της επαγρύπνησης από την νεό-

τητα, ακόμα και τη εφηβεία, για την προάσπιση της γονιμότητάς τους με τον σωστό οικογενειακό προ-

γραμματισμό και με την επαναφορά του προτύπου δημιουργίας «πυρηνικής» οικογένειας ενωρίς, πα-

ράλληλα με την υλοποίηση των επαγγελματικών προσδοκιών, με την κατάκτηση της επιστημονικής κα-

ταξίωσης και αναγνώρισης, με τις δυσκολίες της ζωής, οικονομικές και κοινωνικές, και με τις ιδιαιτερότη-

τες του κάθε ελεύθερου ανθρώπου που τον διαμορφώνουν ως ξεχωριστό μαχητή στην κοινωνία μας, όχι 

όμως μόνο του και απογοητευμένο φυγά για τις επιλογές του, ειδικά όταν είναι πια πολύ αργά. 

Θα γίνει, επίσης, παρουσίαση των στρατηγικών που πρέπει να διαμορφωθούν τόσο σε ιατρικό, όσο και 

σε οικονομικό, πολιτικό, αλλά και κοινωνικό επίπεδο, ώστε όλοι από κοινού να υποστηρίξουμε την προ-

αγωγή της γνώσης στα  θέματα της γονιμότητας, ο καθένας με την δυναμική του και την ιδιαίτερη θέση 

του στην κοινωνία, σε όλα τα επίπεδα και κοινωνικά στρώματα, ακούγοντας επιστήμονες και πανεπιστη-

μιακούς δασκάλους από το νομικό, δημοσιογραφικό και πολιτειακό σύστημα της χώρας μας, αλλά  κι 

εκπροσώπους της Εκκλησίας μας, πεφωτισμένους Ιεράρχες. Νοιώθουμε την ανάγκη μιας κοσμοθεωρεια-

κής σύγκλισης από αυτούς που θέλουν να καινοτομούν, να θέτουν όρια, να ξεπερνούν προκαταλήψεις 

και να βρίσκουν τον κοινό τόπο εφαρμογής της αναπαραγωγικής ιατρικής χωρίς να υπάρχει η ανάγκη να 

πατάμε κόκκινες γραμμές μέσα από βιοηθικά διλήμματα. Προσδοκούμε η Υποβοηθούμενη Αναπαρα-

γωγή να γίνει εργαλείο θεραπείας όσων νοσούν από την υπογονιμότητα και όχι όλων εκείνων που έφτα-

σαν στην υπογονιμότητα από παράπλευρους δρόμους των επιλογών τους. 

Η Πολιτεία και οι φορείς της θα μεταλαμπαδεύσουν το μήνυμα προς όλους ότι η τεκνοποίηση και η δη-

μιουργία οικογένειας είναι η χαρά της ζωής, η αντιρρόπηση της υπογεννητικότητας, η δημοσιονομική εξ- 
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ασφάλιση ενός κράτους προοπτικής που δεν φθίνει αλλά ακμάζει που δεν “γερνάει” αλλά σφύζει από 

δημιουργία και ανάπτυξη. Ενός κράτους που πρέπει να μην επικεντρώνεται στα άκρα, στην περίθαλψη 

των παιδιών και των ηλικιωμένων, αλλά να εστιάζει στον κεντρικό πυλώνα, που είναι τα ζευγάρια της 

αναπαραγωγικής ηλικίας γιατί έτσι μόνο θα εξασφαλίσει και τα παιδιά και τους γηραιότερους, ενώ πα-

ράλληλα θα εμπνεύσει ασφάλεια και σιγουριά στην παραγωγική τάξη των πολιτών, διατρανώνοντας την 

ασπίδα της οικογένειας στην «εστία» της, στη χώρα της, στην κληρονομιά της και στην ιστορία της. 

Η προαγωγή της γνώσης και πρόληψης μέσω οικογενειακού προγραμματισμού με συνεχιζόμενη εκπαί-

δευση αποτελούν βασικό πυλώνα διαφύλαξης της γονιμότητας που μέσα από πολιτικές στρατηγικές θα 

αναχαιτίσουν τη δυσμενή για τη χώρα μας αρνητική δημογραφική εξέλιξη της γήρανσης και υπογεννητι-

κότητας του πληθυσμού. Η εκπαίδευση οδηγεί στο γνώση και η γνώση στην επίγνωση και η επίγνωση 

στην αυτογνωσία και η αυτογνωσία στην αποτελεσματική αντιμετώπιση των όποιων προβλημάτων  εμ-

φανίζονται στη ζωή. Επομένως η γνώση είναι η κινητήριος δύναμη εκείνη που θα ευαισθητοποιήσει και 

θα ενδυναμώσει τον καθένα μας να προτάξει τη φωνή του είτε ως πολίτης είτε ως μέλος του αρμόδιου 

φορέα που τυγχάνει να βρίσκεται, για να διεκδικήσει το αύριο που είναι η δημιουργία οικογένειας με το 

μικρότερο ιατρονομικό και κοινωνικο-οικονομικό κόστος, ενωρίς και στην ώρα του. 

Φέτος, επετειακή χρονιά για τη χώρα μας, 200 χρόνια μετά την Ελληνική Επανάσταση είμαστε πλέον σε 

θέση να χαράξουμε υπεύθυνα το μέλλον μας και να αφήσουμε το δικό μας αποτύπωμα στην αντιμετώ-

πιση της μάστιγας της υπογεννητικότητας που απειλεί με αφανισμό το έθνος μας. Οι πράξεις μας θα 

αξιολογηθούν από τον ιστορικό του μέλλοντος αλλά και από την κοινωνία του σήμερα. Το θέμα του συ-

νεδρίου αυτού έχει ευαισθητοποιήσει όπως είναι λογικό, φορείς γι' αυτό και πραγματοποιείται με την 

υποστήριξη της Επιστημονικής Εταιρείας «My Fertility» και  του Ινστιτούτου Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας 

& Άσκησης στην Ιατρική καθώς και του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου - ΠΙΣ, του Υπουργείου Ανάπτυξης, 

του Υπουργείου Τουρισμού - Ελληνικού Οργανισμού Τουρισμού, του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών – 

IKY, της Γενικής Γραμματείας Οικογενειακής Πολιτικής και Ισότητας των Φύλων, της Περιφέρειας Ηπεί-

ρου, της Περιφέρειας Αττικής, της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, του Ελληνι-

κού Συμβουλίου Ιατρικού Τουρισμού – ΕΛΙΤΟΥΡ και του Παγκόσμιου Ιπποκράτειου Ινστιτούτου Ιατρών – 

GHDI. 

Η συμμετοχή σας, θα αποτελούσε ιδιαίτερη τιμή για εμάς καθώς θα μας έδινε τη δυνατότητα να έχουμε 

τη στήριξής σας στην ευγενή αυτή προσπάθεια που ξεκινάμε. 

 

Με εκτίμηση 

Η Οργανωτική Επιτροπή 

 

 

 

 

  

Κ. Ζηκόπουλος 

Καθηγητής Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Ν. Νικολέττος 

Καθηγητής Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας 

Πανεπιστημίου Θράκης 

Κ. Νταφόπουλος 

Καθηγητής Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Κ. Πάντος 

Δρ Γυναικολόγος, Επιστημ. Δ/ντής Ιδ. 
Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών Α.Ε. & Γεν. 

Γραμματέας ΕΕΑΙ 
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Επίτιμοι Πρόεδροι 

Joyce Ηarper – Μιχαήλ Κουτσιλιέρης 

 

Οργανωτική Επιτροπή  

Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος - Κωνσταντίνος Νταφόπουλος - Νικόλαος Νικολέττος - Κωνσταντίνος Πάντος 

 

Γεώργιος Κρεατσάς 

Πέτρος Δρακάκης 

Αριάδνη Μαύρου 

Μιχάλης Γραμμάτης 

Μαργαρίτα Χρονοπούλου 

Ευαγγελία Σφακιανούδη 

Στέφανος Σύρκος  

Κωνσταντίνος Σφακιανούδης 

Σοφία Καλανταρίδου  

Εμμανουήλ Καναβάκης 

Μάρα Σιμοπούλου 

Νικόλαος Μπαθρέλλος 

Γεώργιος Κουμαντάκης 

Αθανάσιος Παππάς 

Γεωργία Κόκκαλη 

Νικόλαος Νίτσος 

Τέρψη Βαξεβάνογλου 

Νικόλαος Παπαριστείδης 

Ιωάννης Γιαλελής 

Βίκυ Μπαφατάκη 

Αθανασία Χρονοπούλου 

 

 

 

Επιστημονική Επιτροπή  

Ευγένιος Κουμαντάκης – Πρόεδρος 
 

Μηνάς Πασχόπουλος 

Παρασκευαίδης Ευάγγελος 

Μακρυδήμας Γεώργιος 

Ναβρόζογλου Ιορδάνης 

Γεωργίου Ιωάννης 

Παπανικολάου Οδυσσέας 

Αθηνά Καλοκαιρινού 

Σταύρος Σηφάκης 

Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος 

Κωνσταντίνος Νταφόπουλος 

Νικόλαος Νικολέττος 

Αλέξανδρος Δαπόντε 

Μαρία Κρεατσά 

Νικόλαος Σαλάκος 

Γρηγόρης Γκριμπίζης 

Λάζαρος Λέανδρος 

Βικτώρια Πολυδώρου 

Birgitta Hagnefelt – Κόνιαλη 

Παναγιώτης Παππάς 

Πάνος Ζηρογιάννης 

Απόστολος Παπαλόης 

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου 

Γεώργιος Πάντος 

Νίκος Φάης 

Παναγιώτης Γαλάνης  

Μιχάλης Κουτσιλιέρης 

Μάρα Σιμοπούλου 

Ιωάννης Πανουργιάς  

Βικτώρια Βιβιλάκη 

Γεώργιος Σταματίου 

Αμέλια Πάντου 

Κυριάκος Σουρέτης 

Καλλιόπη Παππά 

Αλέξανδρος Ροδολάκης 

Νικόλαος Σαλάκος 

Δημήτρης Τρύφος 

Νίκος Πετρογιάννης 

Γεώργιος Πατρίκιος 

Νικόλαος Ρουσάκης 

Νικόλαος Κανακάς 

Γεώργιος Γαλάζιος 

Ιωάννης Πράπας 

Κλεάνθη Γουρουντή  

Αγνή Πάντου 

Βασίλης Γιαλελής 

Κωνσταντίνος Νικολέττος 

Αθανάσιος Ζηκόπουλος 

Αλέξανδρος Γραμμάτης 

Κώστας Στεφανίδης 

Νικόλαος Παπαντωνίου 

Ειρήνη Αθανασάκη 

Κυριάκος Μπαρμπαγιάννης - Μητσάκος 

Αναστάσιος Κωνσταντόπουλος 

Αθανάσιος Διαμαντόπουλος 

Γεώργιος Ζουμής 

Χριστόφορος Κόνιαλης 

Γρηγόρης Χατζόπουλος 

Κωνσταντίνα Κατσούλα 

Αριστείδης Τζεφεράκος 
Νίκος Γιαλελής 

Κωνσταντίνος Πάγκαλος 
Παντελής Κωνσταντουλάκης 

Περικλής Μακρυθανάσης 

 

 

Συμβουλευτική Επιτροπή  

Ιωάννης Αποστολόπουλος – Χάρης Δαμάσκος 
 

Γραμματειακή Υποστήριξη: Αναστασία Αναστασοπούλου 
Επιμέλεια Κειμένων – Επικοινωνία: Χρυσούλα Παπαδοπούλου 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2-7-2021 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ Ι (ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

09:30 – 11:15 Συνεδρία Ι: «Γυναικείο & Ανδρικό Αναπαραγωγικό 

Σύστημα: Φυσιολογία της Αναπαραγωγής» 

 

Προεδρείο: Αναστάσιος Κωνσταντόπουλος, Δημήτρης 

Τρύφος, Νικόλαος Φάης 

 

Λειτουργία ωοθηκών και φυσιολογία της σύλληψης 

Νικόλαος Μπαθρέλλος 

Τα όρια που θέτει η φύση στην γονιμότητα της 

Γυναίκας 

Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος 

Η επίσκεψη-προγραμματισμός-διερεύνηση από τον 

Γυναικολόγο 

Αστέρης Κοραντζής 

Δείκτες γονιμότητας και Αναπαραγωγής: 

προτεινόμενη χρονική περίοδος φυσικής σύλληψης 

Κωνσταντίνος Νταφόπουλος 

Λειτουργία και δυσλειτουργία του Ανδρικού 

αναπαραγωγικού συστήματος: Βασικά αίτια 

πρόκλησης υπογονιμότητας 

Σταύρος Γκράβας 

Πώς έχει εξελιχθεί ο σύγχρονος άντρας: Το 

φαινόμενο της προοδευτικής μείωσης της 

γονιμοποιητικής ικανότητας και της ποιότητας 

σπέρματος τις τελευταίες δεκαετίες 

Κωνσταντίνος Κωνσταντινίδης 

 

10:00 – 11:30 

 

 

 

 

11:30 – 12:00 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι: ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

Προεδρείο: Βικτώρια Πολυδώρου, Νίκος 

Πετρογιάννης  

 

Δορυφορική Διάλεξη 

 

 

 

11:15 -13:00 

 

Συνεδρία ΙΙ: «Οικογενειακός Προγραμματισμός I» 

 

Προεδρείο: Μιχάλης Δανιηλίδης, Ευάγγελος Χαρμπής, 

Κατερίνα Χατζημελετίου  

 

Αγωγή Υγείας και σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Νικόλαος Σαλάκος 

Η Επίπτωσή της ποιότητας ζωής και του stress στην 

Αναπαραγωγική Υγεία 

Γεώργιος Χρούσος 

Η μάστιγα των νέων: HPV 

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου 

Συσχέτιση της Άσκησης με την Αναπαραγωγική Υγεία 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης 

 

 

 

 

 

12:00 – 12:30 

 

 

12:30 – 14:00 

 

Δορυφορική Διάλεξη 

 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ: ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

Προεδρείο: Αθανάσιος Παππάς, Τέρψη 

Βαξεβάνογλου 
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Πρόληψη στην Εφηβεία και οικογενειακός 

προγραμματισμός 

Γεώργιος Κρεατσάς 

Η ευθύνη απέναντι στο παιδί που πρόκειται να 

γεννηθεί 

Ευάγγελος Πρωτοπαπαδάκης 

 

13:15 -13:45 

 

Buffet 

13:45 – 14:15 

 

Δορυφορική Διάλεξη 

 

  

14:15 -16:15 Συνεδρία ΙΙΙ: «Οικογενειακός Προγραμματισμός IΙ» 

 

Προεδρείο: Δημήτρης Καμπουράκης, Εμμανουήλ 

Καναβάκης,  Ευάγγελος Παρασκευαϊδης 

 

Η αναπαραγωγική μας υγεία: Τί πρέπει να ξέρουμε 

Ευγένιος Κουμαντάκης 

BRCA 1,2 και πρόωρη εμμηνόπαυση 

Κων/νος Νικολέττος 

Ο κύκλος της ζωής και ο χρόνος: προβληματισμοί, 

διαπραγματεύσεις και ανασχεδιασμός 

Γεωργία Κόκκαλη 

Τα Νομικά όρια στο χώρο της Γενετικής 

Παναγιώτης Λυμπερόπουλος 

Η Γονιμότητα στην Ελλάδα 

Διονύσης Μπαλούρδος 

Οι ερευνητές και η εκπαίδευση στην υπηρεσία της 

κοινωνίας για τη γονιμότητα 

Απόστολος Παπαλόης 

Όψιμη αναπαραγωγική ηλικία και γενετικές βλάβες 

του εμβρύου στον προγεννητικό έλεγχο 

Νικόλαος Βραχνής 

 

  

16:15 -18:15 

 

Συνεδρία IV: «Η Ηλικία: Ο μεγάλος πρωταγωνιστής» 
 

Προεδρείο: Μηνάς Πασχόπουλος, Αγγελική Γερεντέ, 

Μαργαρίτα Χρονοπούλου  
 

Γήρανση των ωοθηκών: βασικοί μοριακοί 

μηχανισμοί, παράγοντες του περιβάλλοντος και του 

τρόπου ζωής, που επηρεάζουν τη διάρκεια της 

αναπαραγωγικής ζωής της γυναίκας 

Νικόλαος Νικολέττος 

Μαιευτικές και Περιγεννητικές επιπλοκές 

σχετιζόμενες με την Αυξημένη Αναπαραγωγική 

Ηλικία της Μητέρας 

Σταύρος Σηφάκης  

Κοινωνικά και Πολιτισμικά Πρότυπα αναφορικά με 

την Κατάλληλη Ηλικία Αναπαραγωγής 

Χαρά - Χάιδω Σπηλιοπούλου 

 

16:15 – 16:45 Δορυφορική Διάλεξη 
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Τα όρια που θέτει η φύση στη γονιμότητα του άνδρα 

Βύρων Ασημακόπουλος 

Ηλικία και Αναπαραγωγικό Δυναμικό των Ενηλίκων 

Ιωάννης Γεωργίου 

Υπογεννητικότητα: Η Ελλάδα του σήμερα και του 

αύριο 

Μαρία Καντζανού 

 

18:15 – 18:35 Διάλεξη Ι 

Προεδρείο: Μιχαήλ Νικολάου, Εμμανουήλ 

Λασκαρίδης, Λουίζα Κροντήρη 

 

«Η ευθύνη του ιατρού, η σχέση ιατρού-ασθενούς και 

η σημασία της ενημερωμένης συγκατάθεσης» 

Θάνος Πλεύρης 

 

18:15 – 18:45 Δορυφορική Διάλεξη 

18:35 – 18:55 

 

Διάλεξη ΙΙ 

Προεδρείο: Λία Κοντοπούλου, Χάρης Δαμάσκος, 

Χαράλαμπος Παπαδημητρίου 

 

«Παρουσίαση δεδομένων αναφορικά με τις στάσεις 

σχετικά με την επιθυμία δημιουργίας οικογένειας και 

πως διαμορφώνονται από τα κοινωνικά - οικονομικά 

δεδομένα - Γνώσεις - Συμπεράσματα - Έρευνα MRB» 

Δημήτριος Μαύρος 

 

  

19:30 Cocktail βραδινό 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 3-7-2021 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ Ι (ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

09:15 – 11:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:00 – 11:20 

Συνεδρία V: «Ο ρόλος της Αυτοδιοίκησης και της 

Περιφέρειας στην προάσπιση της Γονιμότητας» 

 

Προεδρείο: Παναγιώτης Καππάτος, Δημήτρης 

Σχοινοχορίτης, Θεόφιλος Μιχαλάτος 

 

Περιφέρεια: Δίκτυα Ιατρικής Ακριβείας σε πόλεις και 

Δήμους 

Κώστας Αγοραστός 

Η γονιμότητα ως βασικός πυλώνας και μοχλός 

ανάπτυξης των Δήμων και κοινοτήτων 

Αλέξανδρος Καχριμάνης 

Επιστήμη, κοινωνία, Σχολεία και Μέσα Κοινωνικής 

Δικτύωσης 

Δημήτρης Κατσικονούρης 

Το δημογραφικό ως παράγοντας ανάπτυξης: τάσεις 

και προοπτικές 

Ιωάννης Μουρμούρας 

Κοινωνική ευθύνη και προστασία γονιμότητας σε 

νησιά και μικρές κοινωνίες 

Διονύσης Στανίτσας 

Υγιείς πόλεις 

Μωυσής Ελισάφ 

 

Διάλεξη ΙII 

Προεδρείο: Βίκυ Μπαφατάκη, Δέσποινα Βλεπάκη 

 

«Οι προβληματισμοί και η συμμετοχή του άνδρα στη 

λήψη απόφασης για δημιουργία οικογένειας» 

Γιώργος Αγγελόπουλος 

 

 

10:30 – 12:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙΙ: ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

Προεδρείο: Νικόλαος Κανακάς, Αθανασία 

Χρονοπούλου 

11:20 – 13:20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συνεδρία Vi: «Προάσπιση της γονιμότητας: Ο ρόλος, 

της Εκκλησίας, της δικαιοσύνης, και της επιστήμης» 
 

Προεδρείο:, Πρωτοσύγκελος π. Επιφάνιος Ιεράς 

Μητροπόλεως Αιτωλίας και Ακαρνανίας, Ιωάννης 

Κωστάκης, Ιωάννης Δήμας 
 

Ανθρώπινη ζωή- Δημιουργία- Ευλογία: Η θέση της 

εκκλησίας στη Διαμόρφωση Αντιλήψεων περί 

Γονιμότητας και Αναπαραγωγικής Υγείας 

Μητροπολίτης Ναυπάκτου και Αγίου Βλασίου 

Ιερόθεος 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 – 13:00 

 

 

 

 

 

 

Δορυφορική Διάλεξη 
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13:20 - 14:10 

 

Ανθρώπινη αξία- Οικογένεια-Κοινωνία: Η αξία της 

οικογένειας ως προορισμός και ολοκλήρωσης της 

ανθρώπινης φύσης 

Μητροπολίτης Αλεξανδρουπόλεως Άνθιμος 

Αυξημένη Αναπαραγωγική Ηλικία: Ιατρικές, 

Βιοηθικές και Νομικές προεκτάσεις και 

προβληματισμοί 

Νικολέτα Δεληγεώρογλου 

Οι θέσεις της εκκλησίας σε θέματα Γονιμότητας, και 

Ιατρικής Υποβοήθησης στην Ανθρώπινη 

Αναπαραγωγή 

Μητροπολίτης Λαρίσης και Τυρνάβου Ιερώνυμος 

Ορθόδοξη Ανθρωπολογία και Γονιμότητα 

Μητροπολίτης Ιωαννίνων Μάξιμος 

Σχέση Δικαίου και ηθικής στο πεδίο βιοϊατρικών 

εξελίξεων 

Χρήστος Δετσαρίδης 

Η θέση του Επιστήμονα Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

στην Κοινωνία 

Κώστας Πάντος 

 

Buffet 

 

14:10 – 16:00 Συνεδρία VII: «Προετοιμάζοντας το ''ενημερωμένο'' 

μέλλον: Στρατηγικός Σχεδιασμός αναφορικά με την 

ατομική, κοινωνική και επαγγελματική μας ευθύνη. 

Που βρισκόμαστε σήμερα και ποιο είναι το επόμενο 

βήμα» 

 

Προεδρείο: Δημήτρης Γούμενος, Αναστάσιος Γκιολής, 

Ιωάννα Φωτιάδη 

 

Η ευθύνη της Ιατρικής Κοινότητας στην ενημέρωση 

για θέματα γονιμότητας και τις προεκτάσεις τους 

Γεώργιος Πατούλης 

Ο ρόλος των ΜΜΕ και του διαδικτύου στην 

Διαμόρφωση Αντιλήψεων: Δημιουργώντας μια νέα 

ενημερωμένη εποχή και ενδυναμώνοντας τον γενικό 

πληθυσμό προωθώντας την γνώση 

Θεόδωρος Κυριακού 

Ο ρόλος των εκπαιδευτικών ιδρυμάτων στην 

Ανάπτυξη Στρατηγικού Σχεδιασμού προαγωγής της 

Εκπαίδευσης και επιμόρφωσης για την αξία της 

Αναπαραγωγικής υγείας και ένταξη σε πρόγραμμα 

δευτεροβάθμιας και τριτοβάθμιας εκπαίδευσης 

Γεώργιος Λιναρδάτος 

Οργάνωση μιας νέας εποχής ενημέρωσης, δράσεις 

και συνεργασίας ώστε η γνώση να αποτελεί την 

καλύτερη μέθοδο πρόληψης 

Αννίκα Παπαντωνίου 

13:45 – 15:15 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙV: ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

Προεδρείο: Γεώργιος Κλάδος, Παναγιώτης 

Γαλάνης 
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Αντιμετώπιση της υπογεννητικότητας. Η Ελλάδα 

διεθνής πρωτοστάτης. Ο ρόλος των Αποδήμων 

Ελλήνων 

Κώστας Βλάσης 

The Fertility Challenge: how the EU can support 

Member States and individuals 

Frances Fitzgerald 

 

16:00 -16:20 

 

Διάλεξη ΙV 

Προεδρείο: Ιωάννης Πολίτης, Βασίλης 

Γιαννακόπουλος  

 

«Η μεγάλη απόφαση: πότε να τεκνοποιήσω;» 

Σταματίνα Τσιμτσιλή 

 

  

16:20 – 16:35 

 

16:35 – 18:30 

 

 

Διάλειμμα – Καφές  

 

Συνεδρία VIII: «Ο ρόλος της Πολιτείας από την 

ενημέρωση σε θέματα γονιμότητας στην 

αντιμετώπιση της υπογεννητικότητας» 

 

Προεδρείο: Ιωάννης Ζαμπούκης, Μάριος Σαλμάς,  

Σάκης Κοκκίνης 
 

Η θέση του Υπουργείου Υγείας στην αντιμετώπιση 

της υπογεννητικότητας 

Αναπλ. Υπουργός Υγείας Βασίλης Κοντοζαμάνης 

Η ευθύνη όλων και μελλοντικές προεκτάσεις: 

δεδομένα, προβληματισμοί και ο κίνδυνος που 

σχετίζεται με την έλλειψη ενημέρωσης και 

παραπληροφόρησης σε θέματα γονιμότητας 

Κώστας Τσιάρας 

Εκπαίδευση και επιμόρφωση για θέματα 

γονιμότητας 

Μαρία Συρεγγέλα 

Υπουργείο Ανάπτυξης: Προεκτάσεις και 

κατευθύνσεις αναφορικά με την αξιοποίηση 

Προγραμμάτων Έρευνας- Καινοτομίας - Επιχειρείν 

Άδωνις Γεωργιάδης 

Υπουργείο Εσωτερικών: H γονιμότητα βασικός 

πυλώνας ανάπτυξης 

Μάκης Βορίδης 

Υπουργείο Τουρισμού Ρουμανίας: ………………………..  
Claudiu Năsui 
Υπουργείο Παιδείας Κύπρου: Η ενημέρωση για 

θέματα γονιμότητας στην εκπαιδευτική πολιτική της 

Κύπρου 

Πρόδρομος Προδρόμου 

Υπουργείο Τουρισμού: Παράδειγμα προς μίμηση η 

Ελλάδα για άλλες χώρες 

Χάρης Θεοχάρης 

 

16:00 – 16:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΥΝΕΝΕΤΕΥΞΗ ΤΥΠΟΥ 

 

Συντονιστής: Νικόλαος Βαφειάδης, Ράνια 

Κωστάκη, Χάρις Μανουσάκη 
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18:30 – 19:00 

 

 

Διάλεξη V 

Προεδρείο: Πέτρος Μαμαλάκης, Στέργιος Γιαννάκης, 

Χρήστος Καπετάνος 

 

«Η Ελλάδα ως προορισμός ιδεών, γονιμότητας και 

Ιατρικού Τουρισμού» 

Αγγελική Γκερέκου 

 

  

19:00 – 20:30 

 

Τελετή Έναρξης 
 

Προεδρείο: Κ. Ζηκόπουλος, Κ. Νταφόπουλος, Ν. Νικολέττος, Κ. Πάντος 
 

Χαιρετισμοί 
 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ιωαννίνων 
Σταυρούλα Τσιάρα  
 
Αναπληρωτής Διοικητής 6ης ΥΠΕ 
Ιωάννης Νικόπουλος 
 
Πρέσβης Βατικανού την Ελλάδα 
Apostolic Nuncio, Archbishop Savio HON tai-fai, Apostolic Nunciature of the Holy See in Athens 
 
Αντιπρύτανης Διοικητικών Υποθέσεων, Ακαδημαϊκών Υποθέσεων και Φοιτητικής Μέριμνας Πανεπιστημίου  Ιωαννίνων 
Μηνάς Πασχόπουλος 
 
Ευρωπαϊκή Επίτροπος Υγείας και Ασφάλειας  Τροφίμων 
Στέλλα Κυριακίδου 
 
Πρόεδρος Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου 
Οδυσσέας Ζώρας 
 
Πρόεδρος Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου 
Αθανάσιος Εξαδάκτυλος 
 
Δήμαρχος Ιωαννίνων 
Μωυσής Ελισάφ 
 
Περιφερειάρχης Ηπείρου 
Αλέξανδρος Καχριμάνης 
 
Υπουργός Εσωτερικών 
Μάκης Βορίδης  
 
Πρύτανης Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
Τριαντάφυλλος Αλμπάνης 
 
Μητροπολίτης Ιωαννίνων 
κ. κ. Μάξιμος 
 
Αρχιεπίσκοπος Θυατείρων και Μεγάλης Βρετανίας  
κ.κ. Νικήτας 
 
Αρχιεπίσκοπος Τυράννων, Δυρραχίου και Πάσης Αλβανίας 
κ.κ. Αναστάσιος   
 
Προέδρος Ελληνικού Κοινοβουλίου 
Κωνσταντίνος Τασούλας 
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Αρχιεπίσκοπος Αθηνών και Πάσης Ελλάδος 
κ.κ. Ιερώνυμος 
 
Οικουμενικός Πατριάρχης 
κ.κ. Βαρθολομαίος  
 

 

Έναρξη Συνεδρίου  
 

 

Βραβεύσεις:  

Αθανάσιος Μαρτίνος 

Θεόδωρος Κυριακού 

 

20:30 Δείπνο – Cocktail γνωριμίας – Μουσικοχορευτική εκδήλωση 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 4-7-2021 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ Ι (ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

09:30 – 11:00 

 

Συνεδρία ΙΧ: «Διατήρηση της Γονιμότητας στη 

σύγχρονη εποχή» 

 

Προεδρείο: Νικόλαος Παπαντωνίου, Ελμίνα Λευκού, 

Άγγελος Σπύρου 

 

Διαθέσιμες Μέθοδοι Διατήρησης της Γονιμότητας 

(ESHRE guidelines for fertility preservation) 

Σοφία Καλανταρίδου 

Πότε μία γυναίκα ή άνδρας πρέπει να προβεί σε 

διατήρηση της γονιμότητάς της: Ιατρικοί και 

Κοινωνικοί Λόγοι 

Πέτρος Δρακάκης 

Πότε είναι απαραίτητη η ένταξη σε Πρόγραμμα 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

Νικόλαος Παπαριστείδης 

Αναπαραγωγική Αυτονομία 

Ισμήνη Κριάρη 

Γονιμότητα και αναπαραγωγική 

αυτονομία:κρίσιμα νομικά ζητήματα 

Δήμητρα Παπαδοπούλου – Κλαμαρή 

 

09:30 – 10:00 

 

 

 

 

 

10:00 – 11:30 

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΥΠΟΥ: Υπουργός Τουρισμού 

Ελλάδας – Υπουργός Τουρισμού Ρουμανίας 

Συντονιστές: Δημήτρης Μάρκου, Βικυ 

Καρατζαφέρη, Άρτεμις Γκούρλια 

 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ V: ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

Προεδρείο: Ιωάννης Γιαλελής, Παναγιώτης 

Τζώνης 

11:00 – 13:00 

 

Συνεδρία X: «Η ανάγκη για ενημέρωση και 

επιμόρφωση στην Ελλάδα, Ομογένεια και 

Παγκόσμια κοινωνία» 

 

Προεδρείο: Αναστάσιος Χατζηθεοφάνους, Σταύρος 

Τραυλός, Αντώνης Πολυδώρου 

 

International Fertility Education Initiative 

Joyce Harper  

UK attitudes and knowledge of fertility: results from 

surveys of teenagers and adults  

Rina Biswakarma 

Αντιμετωπίζοντας το πρόβλημα εν τη γενέσει: 

Παρουσίαση της πρωτοβουλίας «Η Γονιμότητά μου»  

Μάρα Σιμοπούλου 

Η Ομογένεια 

Βασίλης Παπαστεργειάδης 

Ο ρόλος των Ιατρικών Συλλόγων ομογένειας στην 

ενημέρωση 

Ανδρέας Βυθούλκας 

Ο ρόλος του Ελληνικού Ιατρικού Συλλόγου Ηνωμένου 

Βασιλείου - Ενημέρωση και Ευαισθητοποίηση της 

ομογένειας  

Σωνίδου Κυριακή 
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Ιατρικός Τουρισμός: Πρόσκληση – Μήνυμα προς την 

απανταχού ομογένεια 

Ιωάννης Αποστολόπουλος 

 

13:00 – 14:15 Συνεδρία ΧΙ: «Βασικές Αρχές Αντιμετώπισης της 

Υπογονιμότητας» 

 

Προεδρείο: Γεώργιος Γαλάζιος, Κωνσταντίνος 

Στεφανίδης, Καλλιόπη Παππά 

 

Μύθοι και Πραγματικότητα αναφορικά με τις 

Μεθόδους Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής: οι 

αδυναμίες της εξωσωματικής γονιμοποίησης 

Γεώργιος Πάντος 

Η σύγχρονη διαχείριση της υπογονιμότητας λόγω 

ωοθηκικής έκπτωσης 

Κωνσταντίνος Σφακιανούδης 

Η σημασία να αποφεύγεται η υπέρμετρη χρήση IVF: 

Κυήσεις με φυσική σύλληψη μετά από αποτυχημένες 

IVF 

Αγνή Πάντου 

Διατηρώντας την ανδρική αναπαραγωγική ικανότητα 

σε ογκολογική νόσο ή γενετική συνδρομή 

Νικόλαος Σοφικίτης 

Η Νομική φύση του γενετικού υλικού 

Ευαγγελία Σφακιανούδη 

 

  

  

14:15 

 

Βραβεύσεις Εργασιών: Κώστας Ζηκόπουλος, Ευγένιος 

Κουμαντάκης  

 

Συμπεράσματα: Κωνσταντίνος Ζηκόπουλος, 

Νικόλαος Νικολέττος, Κωνσταντίνος Νταφόπουλος, 

Κωνσταντίνος Πάντος, Έφη Φουσέκη  

 

 

  

 

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΠΡΟΕΔΡΩΝ 

 

Ντάνος Αγγελόπουλος 

Επιχειρηματίας, Πρόεδρος «Φύλακας Άγγελος» 

 

Κώστας Αγοραστός 

Περιφερειάρχης Θεσσαλίας 

 

Τριαντάφυλλος Αλμπάνης  

Καθηγητής Χημείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πρύτανης 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 

κ.κ. Αναστάσιος   

Αρχιεπίσκοπος Τυράννων, Δυρραχίου και Πάσης Αλβανίας 

 

Γεώργιος Αντωνάκης 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,  

Διευθυντής Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών 

 

Ιωάννης Αποστολόπουλος  

Οικονομολόγος, Εκπρόσωπος Υπουργείου Τουρισμού 

 

Βύρων Ασημακόπουλος 

Αναπληρωτής Καθηγητής Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ 

 

Τέρψη Βαξεβάνογλου 

Κλινικός Εμβρυολόγος, Δ/ντρια Εμβρυολογικού Εργαστηρίου 

ΜΙΥΑ Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

κ.κ. Βαρθολομαίος 

Οικουμενικός Πατριάρχης  

 

Νικόλας Βαφειάδης 

Δημοσιογράφος – ΑΝΤΕΝΝΑ TV 

 

Κώστας Βλάσης 

Υφυπουργός Εξωτερικών Αρμόδιος για τον Απόδημο Ελληνισμό 

 

Ιερόθεος Βλάχος 

Μητροπολίτης Ναυπάκτου και Αγίου Βλασίου  

 

Δέσποινα Βλεπάκη 

Δημοσιογράφος – Ιατρική Συντάκτης OPEN Beyond 

 

Μάκης Βορίδης 

Υπουργός Εσωτερικών 

 

Νικόλαος Βραχνής 

Αν. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟ, Πρόεδρος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

 

Ανδρέας Βυθούλκας  

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Πρόεδρος Ελληνικού Ιατρικού 

Συλλόγου Βουκουρεστίου 

 

Γεώργιος Γαλάζιος 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Δημοκρίτειου 

Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής ΜΙΥΑ Γενικού Νοσοκομείου 

Αλεξανδρούπολης 

 

Παναγιώτης Γαλάνης 

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική 

ΙΟΝΙΑ, Άρτα 

 

Αγγελική Γερεντέ 

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Γ’ 

Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Γενική Γραμματέας 

Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρική 

 

Άδωνις Γεωργιάδης 

Υπουργός Ανάπτυξης και Επενδύσεων 

 

Ιωάννης Γεωργίου  

Καθηγητής Γενετικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Κοσμήτορας 

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 

Ιωάννης Γιακουμάκης 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Μεσογειακό Ινστιτούτο Γονιμότητας 

 

Ιωάννης Γιαλλελής 

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διευθυντής Χειρουργικού Τομέα και 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Γ’ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής 

Νοσοκομείου «ΕΛΕΝΑΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» 

 

Στέργιος Γιαννάκης 

Πολιτικός Μηχανικός, Βουλευτής Ελληνικού Κοινοβουλίου 

 

Βασίλης Γιαννακόπουλος 

Αντιπεριφερειάρχης για θέματα Μεταφορών και Επικοινωνιών 

της Περιφέρειας Αττικής 
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Αναστάσιος Γκιολής 

Ιατρός Γενικού Νοσοκομείου Κορίνθου, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, 

Αντιπεριφερειάρχης Ν. Κορινθίας 

 

Αγγελική Γκερέκου  

Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού Τουρισμού (ΕΟΤ) 

 

Άρτεμις Γκούρλια 

Διευθύντρια Έκδοσης Εφημερίδας «Η ΦΩΝΗ» 

 

Σταύρος Γκράβας 

Καθηγητής Ουρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας και Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κύπρου 

 

Δημήτρης Γούμενος 

Καθηγητής Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 

Νεφρολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών, 

Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών 

 

Χάρης Δαμάσκος 

Πρόεδρος «Σταθερές Συγκοινωνίες Α.Ε.» 

Διευθυντής Ανάπτυξης Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Μιχάλης Δανιηλίδης 

Ομ. Καθηγητής Παθολογίας Ανοσολογίας ΑΠΘ 

 

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου 

Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ  

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας Γυναικολογικής 

Ενδοκρινολογίας 

 

Νικολέτα Δεληγεώρογλου 

Δικηγόρος 

 

Χρήστος Δετσαρίδης  

Αναπλ. Καθηγητής Νομικής ΔΠΘ 

 

Ιωάννης Δήμας 

Αντιδήμαρχος Ωρωπού  

 

Αθανάσιος Διαμαντόπουλος 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Πέτρος Δρακάκης  

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ 

Διευθυντής Μεταπτυχιακού Προγράμματος  «Αναπαραγωγική -  

Αναγεννητική Ιατρική», Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΣ» 

 

Μωυσής Ελισάφ  

Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Δήμαρχος 

Ιωαννίνων 

Αθανάσιος Εξαδάκτυλος 

Πλαστικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου 

 

Γιάννης Ζαμπούκης 

Δήμαρχος Αλεξανδρούπολης 

 

Πάνος Ζηρογιάννης 

Νεφρολόγος, Πρόεδρος της Εταιρείας Διάδοσης Ιπποκρατείου 

Πνεύματος 

 

Κώστας Ζηκόπουλος 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 

Διευθυντής ΜΙΥΑ Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, 

Μέλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής 

 

Οδυσσέας- Ιωάννης Ζώρας 

Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 

Χειρουργικής Ογκολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Πρόεδρος ΕΑΠ, 

π. Πρύτανης Πανεπιστημίου Κρήτης 

 

Χάρης Θεοχάρης 

Υπουργός Τουρισμού 

 

κ.κ. Ιερώνυμος 

Αρχιεπίσκοπος Αθηνών και Πάσης Ελλάδος 

 

Παναγιώτης Καππάτος 

Δικηγόρος - Βουλευτής Ελληνικού Κοινοβουλίου 

 

Σοφία Καλανταρίδου 

Καθηγήτρια Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ 

Διευθύντρια Γ’ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟ 

Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Μαιευτήρων Γυναικολόγων 

 

Δημήτρης Καμπουράκης 

Δημοσιογράφος «ΣΚΑΪ» 

 

Εμμανουήλ Καναβάκης 

Ομ. Καθηγητής Γενετικής ΕΚΠΑ 

Διευθυντής Genesis Genoma Lab 

 

Νικόλαος Κανακάς 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διευθυντής ΜΙΥΑ EMBRYOLAND 

 

π. Επιφάνιος Καραγεώργου 

Πρωτοσύγκελος Ιεράς Μητροπόλεως Αιτωλίας και Ακαρνανίας   

 

Βίκυ Καρατζαφέρη 

Επικοινωνιολόγος – Senior Health editor Alpha 9,89 
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Μαρία Καντζανού 

Καθηγήτρια Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

 

Χρήστος Καπετάνος 

Δικηγόρος 

 

Δημήτρης Κατσικονούρης 

Διοικητής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας 

 

Κωνσταντίνα Κατσούλα 

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος 

Πρόεδρος Δ.Σ. Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΙΟΝΙΑ, Άρτα 

 

Γεώργιος Κλάδος 

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, ΜΙΥΑ «ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ», Ηράκλειο 

 

Αλέξανδρος Καχριμάνης 

Περιφεριάρχης Ηπείρου 

 

Γεωργία Κόκκαλη  

Κλινική Εμβρυολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Κλινική 

ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Σάκης Κοκκίνης 

Δικηγόρος, Πρόεδρος ASTRA TV 

 

Βασίλης Κοντοζαμάνης  

Αναπλ. Υπουργός Υγείας 

 

Λία Κοντοπούλου 

Δημοσιογράφος – Δικαστική Συντάκτης ΑΝΤΕΝΝΑ TV 

 

Αστέρης Κοραντζής  

Μαιευτήρας Γυναικολόγος ΙΑΣΩ, Εξ/νος στην Εμβρυομητρική 

Ιατρική 

 

Άνθιμος Κουκουρίδης 

Μητροπολίτης Αλεξανδρουπόλεως 

 

Γεώργιος Κουμαντάκης 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Χειρουργός Ογκολόγος Μαστού, 

τ.Ακαδημαϊκός Υπότροφος Αρεταιείου Νοσοκομείου ΕΚΠΑ, 

Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ 

 

Ευγένιος Κουμαντάκης  

Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

- Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής 

 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης  

Καθηγητής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΙΚΥ (Ίδρυμα Κρατικών 

Υποτροφιών), Πρόεδρος Ινστιτούτου Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας 

& Άσκησης στην Ιατρική 

 

Γεώργιος Κρεατσάς 

Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Επιστημονικός 

Διευθυντής Μαιευτηρίου ΡΕΑ 

 

Ισμήνη Κριάρη  

Καθηγήτρια Συνταγματικού Δικαίου, τ. Πρύτανης Παντείου 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Μέλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

 

Λουίζα Κροντήρη  

Δημοσιογράφος ΣΚΑΪ 

 

Στέλλα Κυριακίδου 

Ευρωπαϊκή Επίτροπος Υγείας και Ασφάλειας  Τροφίμων  

 

Θεόδωρος Κυριακού 

Πρόεδρος ΑΝΤ1 

 

Κώστας Κωνσταντινίδης 

Ουρολόγος – Ανδρολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ενδιβούργου 

Σκωτίας - Ανδρολογικό Ινστιτούτο Αθηνών 

 

Αναστάσιος Κωνσταντόπουλος 

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Ιωάννης Κωστάκης 

Φιλόλογος - Θεολόγος 

 

Δημοσ 

Δημοσιογράφος 

 

Βάγια Λαμπαδιάρη  

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας,  Β’ Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών & Μονάδα 

Έρευνας – Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝΑ «Αττικόν» 

 

Εμμανουήλ Λασκαρίδης 

Δικηγόρος, Haideberg Un. PhD, Eπ/της Καθηγητής Νομικής 

Πανεπιστημίου Νεάπολης Πάφου 

 

Ελμίνα Λευκού 

Αιματολόγος-Ανοσολόγος 

 

Γεώργιος Λιναρδάτος  

Διευθυντής Εκπαιδευτηρίων «Αυγουλέα» 

 

Παναγιώτης Λυμπερόπουλος  

Πρόεδρος Εφετών 

 

Πέτρος Μαμαλάκης 
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Γενικός Γραμματέας ΕΛΙΤΟΥΡ 

Χάρις Μανουσάκη 

Δημοσιογράφος – Ιατρική Συντάκτης ALPHA TV 

 

Δημήτρης Μάρκος 

Διαφημιστής  

 

Αθανάσιος Μαρτίνος  

Διοικητής Αγίου Όρους 

 

Δημήτριος Μαύρος  

Διευθυντής Εταιρείας Δημοσκοπήσεων MRB 

 

Θεόφιλος Μιχαλάτος 

Δήμαρχος Αργοστολίου 

 

Ιωάννης Μουρμούρας 

τ. Υποδιοικητής Τράπεζας Ελλάδας, τ. Υφυπουργός Οικονομικών 

 

Διονύσης Μπαλούρδος  

Κοινωνιολόγος, Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών 

 

Νικόλαος Μπαθρέλλος 

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών, Διδάκτωρ 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Γ’ Μαιευτικής 

Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΑΤΤΙΚΟ Νοσοκομείο 

 

Βίκυ Μπαφατάκη 

Επικοινωνιολόγος, MSc 

 

κ.κ. Νικήτας 

Αρχιεπίσκοπος Θυατείρων και Μεγάλης Βρετανίας  

 

Μιχαήλ Νικολάου 

Δικηγόρος, Πρόεδρος Δικηγορικού Συλλόγου Άρτας 

 

Κωνσταντίνος Νικολέττος 

Ειδ/νος Μαιευτήρας Γυναικολόγος, ΘΡΙΑΣΕΙΟ Νοσοκομείο 

 

Νικόλαος Νικολέττος 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Δημοκρίτειου 

Πανεπιστημίου Θράκης 

Διευθυντής Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκομείου 

Αλεξανδρούπολης  

 

Ιερώνυμος Νικολόπουλος 

Μητροπολίτης Λαρίσης και Τυρνάβου Ιερώνυμος  

 

Ιωάννης Νικόπουλος  

Αναπληρωτής Διοικητής 6ης ΥΠΕ 

 

 

 

Κωνσταντίνος Νταφόπουλος 

Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας - Επιστημονικός 

Υπεύθυνος της Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής και Τράπεζας Κρυοσυντήρησης του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 

 

Αγνή Πάντου 

ΕΙδ/νη Μαιευτήρας Γυναικολόγος Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

«ΑΛΕΞΑΝΡΑ», Ερευνήτρια Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Γεώργιος Πάντος 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ, Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Γονιμότητας & Στειρότητας, Μέλος της Εθνικής Αρχής 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

 

Κώστας Πάντος  

Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός 

Διευθυντής Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών, Γενικός Γραμματέας 

Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής  

 

Μάξιμος Παπαγιάννης 

Μητροπολίτης Ιωαννίνων 

 

Χαράλαμπος Παπαδημητρίου 

Δημοσιογράφος – ΣΚΑΪ, Βουλευτής Ελληνικού Κοινοβουλίου 

 

Δήμητρα Παπαδοπούλου – Κλαμαρή 

Ομ. Καθηγήτρια Νομικής ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος της Εθνικής Αρχής 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής  

 

Απόστολος Παπαλόης  

Βιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Εθνικό Συμβούλιο 

Έρευνας Τεχνολογίας  

 

Αννίκα Παπαντωνίου 

Πρόεδρος Κολλεγίου Αθηνών 

 

Νικόλαος Παπαντωνίου 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ  

 

Νικόλαος Παπαριστείδης 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Διευθυντής 

Β’ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής και ΜΙΥΑ Νοσοκομείου 

«Έλενας Βενιζέλου» 

 

Βασίλης Παπαστεργειάδης 

Πρόεδρος Ελληνικής Κοινότητας Μελβούρνης 

 

Καλλιόπη Παππά 

Αν. Καθηγήτρια Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Μέλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
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Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

 

Αθανάσιος Παππάς 

Ιατρός Αναπαραγωγής, Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Ευάγγελος Παρασκευαϊδης 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Κολποσκόπησης και Παθολογίας 

Τραχήλου Μήτρας 

 

Μηνάς Πασχόπουλος 

Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας,  

Δ/ντης Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής και Αντιπρύτανης 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  

 

Γεώργιος Πατούλης  

Πρόεδρος ΙΣΑ, Περιφερειάρχης Αττικής, Ορθοπεδικός, Διδάκτωρ 

Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

Νίκος Πετρογιάννης  

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Αν. Διευθυντής ΜΙΥΑ Ναυτικού 

Νοσοκομείου Αθηνών 

 

Θάνος Πλεύρης 

Δικηγόρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Χαϊδεμβέργης – Βουλευτής 

Ελληνικού Κοινοβουλίου 

 

Ιωάννης Πολίτης  

Δημοσιογράφος 

 

Μαριάννα Πολίτου 

Αν. Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ 

Διευθύντρια Αιματολογικού Εργαστηρίου – Υπηρεσίας 

Αιμοδοσίας Γενικού Νοσοκομείου «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ»  

 

Ανδρέας Πολυδώρου 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής 

Μαιευτικού - Γυναικολογικού Τμήματος City Hospital, Καλαμάτα 

 

Αντώνης Πολυδώρου 

Επεμβατικός Καρδιολόγος 

τ. Συντονιστής Δ/ντής Αιμοδυναμικού-Επεμβατικού 

Καρδιολογικού τμήματος ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Επιτ. Καθηγητής 

Ιατρικής Σχολής Ιασίου Πανεπιστημίου 

 

Βικτώρια Πολυδώρου 

Ειδικός Καρδιολόγος- Εμβρυοκαρδιολόγος, PhD, Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ 

ΑΘΗΝΩΝ 

 

Πρόδρομος Προδρόμου 

Υπουργός Παιδείας, Πολιτισμού, Άθλησης και Νεολαίας της 

Κύπρου  

 

 

 

Ευάγγελος Πρωτοπαπαδάκης  

Αναπλ. Καθηγητής Φιλοσοφικής ΕΚΠΑ 

Μέλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής 

 

Νικόλαος Σαλάκος  

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Οικογενειακού Προγραμματισμού, 

Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας 

 

Μάριος Σαλμάς 

Χειρουργός Ορθοπεδικός, Αναπλ. Καθηγητής Ρομποτικής 

Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Βουλευτής Ελληνικού Κοινοβουλίου 

 

Σταύρος Σηφάκης  

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, τ. Δ/ντής ΕΣΥ Μαιευτικής 

Γυναικολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων στη Μαιευτική & 

Γυναικολογία 

 

Μάρα Σιμοπούλου 

Αν. Καθηγήτρια Φυσιολογίας ΕΚΠΑ 

Κλινική Εμβρυολόγος ΜΙΥΑ Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

«ΑΡΕΤΑΕΙΟ», Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας “My Fertility” 

 

Νικόλαος Σοφικίτης 

Καθηγητής Ουρολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 

Χαρά - Χάιδω Σπηλιοπούλου  

Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής & Τοξικολογίας, Κοσμήτορας της 

Σχολής Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ 

 

Άγγελος Σπύρου 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 

Κέρκυρας 

 

Διονύσης Στανίτσας  

Δήμαρχος Ιθάκης 

 

Κωνσταντίνος Στεφανίδης 

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 

 

Μαρία Συρεγγέλα 

Υφυπουργός Εργασίας για τη Δημογραφική Πολιτική και την 

Οικογένεια 

 

Ευαγγελία Σφακιανούδη - Πάντου 

Δικηγόρος, Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 
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Κωνσταντίνος Σφακιανούδης 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Δημήτριος Σχοινοχωρίτης  

Θεματικός Αντιπεριφερειάρχης Υγείας και Πρόνοιας 

Πελοποννήσου 

 

Κυριακή Σωνίδου  

Καρδιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικού Ιατρικού Συλλόγου Αγγλίας 

 

Κωνσταντίνος Τασούλας 

Προέδρος Ελληνικού Κοινοβουλίου 

 

Εμμανουήλ Τερζάκης 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ογκολόγος, Μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ 

τ. Δ/ντής Τμήματος Γυναικολογικής Ογκολογίας Νοσ. «Άγιος 

Σάββας» 

 

Παναγιώτης Τζώνης 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

 

Σταύρος Τραυλός 

Πολιτικός Μηχανικός, Αντιπεριφερειάρχης Καφαλληνίας και 

Ιθάκης 

 

Δημήτρης Τρύφος 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθυντής ΜΙΥΑ Ναυτικού 

Νοσοκομείου Αθηνών 

 

Κώστας Τσιάρας  

Υπουργός Δικαιοσύνης, Μικροβιολόγος - Βιοπαθολόγος, 

Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

Σταυρούλα Τσιάρα 

Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ιωαννίνων 

 

Σταματίνα Τσιμτσιλή 

Δημοσιογράφος - Παρουσιάστρια 

 

Νικόλαος Φάης 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος 

 

Έφη Φουσέκη 

Δημοσιογράφος – Ιατρική Συντάκτης «Αθηναϊκό Μακεδονικό 

Πρακτορείο Ειδήσεων» 

 

Ιωάννα Φωτιάδη 

Δημοσιογράφος – «Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ» 

 

 

Στέφανος Χανδακάς 

Μαιευτήρας, Ενδοσκοπικός Χειρουργός, Γυναικολόγος 

Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ 

του Ομίλου ΥΓΕΙΑ 

 

Ευάγγελος Χαρμπής 

Ωτορινολαρυγγολόγος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Άρτας 

 

Αναστάσιος Χατζηθεοφάνους 

Οικονομολόγος – Δημοσιογράφος, BCI Media, Καναδά 

 

Κατερίνα Χατζημελετίου 

Κλινική Εμβρυολόγος, Αν. Καθηγήτρια ΑΠΘ 

 

Γρηγόρης Χατζόπουλος 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Μαιευτική – Γυναικολογική ΙΟΝΙΑ 

Άρτας 

 

Αθανασία Χρονοπούλου 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Νοσοκομείο ΕΛΕΝΑΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 

 

Μαργαρίτα Χρονοπούλου 

Κλινικός Εμβρυολόγος Εμβρυολογικού Εργαστηρίου ΜΙΥΑ Κλινικής 

ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών, Μέλος Δ.Σ. της ΠΕΚΕ 

 

Γεώργιος Χρούσος  

Ομ. Καθηγητής Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, 

Διευθυντής Ερευνητικού Πανεπιστημιακού  Ινστιτούτου Υγείας 

Μητέρας, Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας 

 

Rina Biswakarma 

Biomedical Scientist BSc, MRes, PhD candidate  

 

Frances Fitzgerald 

Member of European Parliament, Ireland 

 

Joyce Harper 

Em. Professor of Genetics “UCL”- University College οf London, UK, 

International Fertility Education Initiative 

 

Antonio Simone Laganà  

MD, PhD, Reproductive Immunology, Infertility, Gynecological 

Endocrinology 

 

Claudiu Năsui 

Υπουργός Τουρισμού, Οικονομίας και Επιχειρηματικότητας  

Ρουμανίας 

 

Apostolic Nuncio 
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Apostolic Nuncio, Archbishpo Savio HON tai-fai, Apostolic 

Nunciature of the Holy See in Athens (Πρέσβης του Βατικανού 

στην Ελλάδα) 

 

Slobodan Andjelkvovic 

Assoc Professor, PhD Chemist 
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

 

Η Οργανωτική Επιτροπή του «1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Γονιμότητας και Αναπαραγω-

γικής Αυτονομίας: Όρια και Επιλογές» ευχαριστεί θερμά τις κάτωθι εταιρείες – χορηγούς 

που με την οικονομική τους ενίσχυση και ενεργό συμμετοχή τους συνέβαλαν στην αντιμετώ-

πιση των εξόδων του Συνεδρίου. 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2-7-2021 

11:30 – 12:00 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

Δορυφορική Διάλεξη ITF HELLAS  

Προεδρείο: Εμμανουήλ Τερζάκης, Αθανάσιος Διαμαντόπουλος 

«High Performance Combination of Inositol with Vitamin D in Assisted Reproduction Technology» 

Ομιλητής: Antonio Simone Laganà 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2-7-2021 

12:00 – 12:30 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

Δορυφορική Διάλεξη UNIPHARMA HELLAS  

Προεδρείο: Κωνσταντίνα Κατσούλα, Γεώργιος Κουμαντάκης 

«Νεότερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση της σιδηροπενικής αναιμίας» 

Ομιλητής: Μαριάννα Πολίτου 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2-7-2021 

13:45 – 14:15 

ΑΙΘΟΥΣΑ Ι (ΚΥΡΙΑ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

Δορυφορική Διάλεξη MERCK  

Προεδρείο: Κώστας Ζηκόπουλος, Ανδρέας Πολυδώρου 

«Φάρμακα και εξωσωματική γονιμοποίηση: Μύθοι και αλήθειες» 

Ομιλητής: Νικόλαος Μπαθρέλλος 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 2-7-2021 

16:15 – 16:45 

ΑΙΘΟΥΣΑ IΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

Δορυφορική Διάλεξη PRISUM  

Προεδρείο: Γεώργιος Αντωνάκης 

«Ο ρόλος της αναπαραγωγικής χειρουργικής και των συμπληρωμάτων διατροφής στη θετική έκβαση μιας θεραπείας γονιμότητας» 

Ομιλητής: Στέφανος Χανδακάς 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2-7-2021 

18:15 – 18:45 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

Δορυφορική Διάλεξη NOVO NORDISK “Παχυσαρκία, αντιμετωπίζοντας μια νόσο σχετιζόμενη με την Υπογονιμότητα και το Σύνδρομο 

Πολυκυστικών Ωοθηκών” 

Προεδρείο: Θεόδωρος Στέφος, Κώστας Ζηκόπουλος 

«Η Λιραγλουτίδη 3.0 mg ως θεραπευτική επιλογή στην αντιμετώπιση της Παχυσαρκίας» 

Ομιλητής: Βάγια Λαμπαδιάρη 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 3-7-2021 

12:30 – 13:00 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ (ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ) 

Δορυφορική Διάλεξη NELFARM 

Προεδρείο: Ευγένιος Κουμαντάκης, Γρηγόρης Χατζόπουλος 

«Nutrition and fertility - the role of supplements with controlled release (Διατροφή και γονιμότητα - ο ρόλος των συμπληρωμάτων 

διατροφής με ελεγχόμενη απελευθέρωση)» 

Ομιλητής: Slobodan Andjelkvovic 

 

 


